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Workshop: ,,Ist das noch okay?
Flirten — Ausprobieren — Grenzen setzen!”
(sexuelle Ubergriffe unter Jugendlichen)

In dem eintdgigen Praventionsworkshop ,Ist das noch okay? Flirten — Ausprobieren —
Grenzen setzen!“ werden die Jugendlichen fiir das Thema ,Sexuelle Ubergriffe unter
Jugendlichen” sensibilisiert.

Im Fokus dieses Angebots steht, gemeinsam mit den Teilnehmer_innen...

e Erwartungen an eine Paarbeziehung zu formulieren — respektvoll, fair, partnerschaftlich
* Handlungsweisen einer achtungsvollen Kontaktaufnahme zu entwickeln

* Grenzverletzungen zu erkennen und benennen

» Handlungsmoglichkeiten bei sexuellen Ubergriffen zu diskutieren

* Lokale und professionelle Hilfenetzwerke kennenzulernen

Durch die methodische Ausrichtung werden die Teilnehmer_innen sowohl als (potentielle)
Betroffene, als auch als (potentielle) Vertrauenspersonen von Gleichaltrigen gestéarkt.

Zielgruppe: Jugendliche im Alter von 14 - 16 Jahren
Zeiten: Eintagige Veranstaltung mit einem Umfang von ca. 5 Stunden
Veranstaltungsort: nach Vereinbarung; gerne kommen wir zu lhnen

Ansprechpartner_innen: Lisa Husemoller und Alina Klécking,
padagogische Mitarbeiterinnen bei Paulines Tochter e.V.

Das Projekt ,,stark” wird geférdert von:

AKESN Detp\erm Y
im Teutoburger Wald [ ) . Q

Dr. Ritter-Stiftung

Paulines Tochter e.V., Leopoldstr. 2 in Detmold, Tel.: 05231-303667
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